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Populagao
Populacdo Total (INE, projeccdo 2013) 24 366 112 7639557 16726 555 1531958 1830124 4767 442 4563018 2322294 1800 247 1685663 1451081 1367 849 1571095 1209993
Populacdo, O - 14 anos (%) (INE, Censo 2007) 45.1 39.9 475 475 43.6 45.6 47.8 48.6 48.6 46.5 44.2 44.1 40.5 36.5
Populacdo, 15 - 24 anos (%) (INE, Censo 2007) 20.0 22.6 18.6 19 18.3 18.8 18.7 19.2 19.6 19.6 21.3 19.2 20.7 22.4
Esperanca de vida, total - em anos (INE, projecgdo 2013) 53.1 55.1 52.5 52.5 48.2 53.7 52.3 51.4 49.1 47 51.8 435 54.6 56.1
Esperanca de vida, Homens - em anos (INE, projeccdo 2013) 50.5 52.6 51 50.2 46.2 52.6 49.9 49.4 46.8 45.1 48.7 40.7 51.9 53.2
Esperanca de vida, Mulheres - em anos (INE, projec¢do 2013) 54.4 57.6 55.3 54.9 50.3 54.7 54.8 53.5 51.5 49.0 54.9 46.2 57.3 59.1
Populag&o abaixo da pobreza (%) (MPD, IOF 2008/9) 54.7 496 [T56.9 31.9 37.4 54.7 42 55.1 22.30 9.3
Mortalidade
Taxa de mortalidade infantil (por mil nados vivos) (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 64.0 69.0 72.0 61.0 82.0 41.0 95.0 86.0 64.0 73.0 39.0 63.0 68.0 61.0
Taxa de mortalidade infanto - juvenil (por mil nados vivos) (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 97 100 111 101 116 67 142 129 114 105 58 110 96 80
Racio de mortalidade materna (por 100,000 nascimentos) (INE, Censo 2007) 500.0 490 504 3834 8221 = 5696 5186 271.7 389 6564 5677 388.0 330.5 364.1
Récio de mortalidade materna das jovens de 15-24 anos
(por 100, 000 nascimentos) (INE, Censo 2007) 450.4 394 473.3 420 7022 5936 495.7 184.2 365.6 [ 563.9 452.1 3132 209.6 269.8
Contribuicdo das mortes de mulheres de 15-24 anos na mortalidade materna (%)
(INE, Censo 2007) 36.8 37.8 36.5 452 32.9 415 37.7 28.1 38.5 34.2 355 34.0 313 34.2
Récio de mortalidade materna (por 100,000 nascimentos) (MISAU, INE, ICFI. IDS2011) 408.0 na na na na na na na na na na na na na
Saude Reprodutiva
Taxa global de fecundidade (filhos/mulher) (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 5.9 45 HNGe N7 GG 6.1 s INGs 5.8 6.1 4.9 5.3 4.1 31
Taxa de fecundidade de adolescentes 15-19 anos
(filhos/mil mulheres 15-19 anos) (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 167 141 183 na na na na na na na na na na na
Proporcéo da fecundidade de mulheres jovens - 15 a 24 anos (%) (INE, Censo 2007) 30.8 33.6 30.3 30.0 30.3 31.2 29.9 28.6 30.5 29.5 34 311 34.9 34.5
Percentagem de mulheres de 15-49 anos casadas ou em unido marital que utilizam ou seus
parceiros usam algum método contraceptivo modemo (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 11.3 211 114 ZY B BZ6 15.1 125 1S 12 18.2 32.8 35.1
Percentagem de mulheres de 15-49 anos casadas ou em unido marital que utilizam ou seus
parceiros usam algum método contraceptivo tradicional (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 0.3 0.5 0.2 1 0 0 0.1 0.2 0.7 0.5 0.4 0.1 0.8 0.8
Percentagem de adolescentes de 15-19 anos de idade que sdo maes ou estao gravidas
pela primeira vez (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 375 30.8 415|517 saz2 21 36.5 38.7 285 28.4 35.4 31.8 195
Necessidade insatisfeita em relagio ao planeamento familiar (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 285 29.9 27.9 27.1 12.1 25 1SS 264 29.7 27.8 30.6 28.9
Cobertura de cuidados pré - natais (pelo menos uma vez) (INE, MICS 2008) 92.3 99.0 89.7 97.0 97.8 93.8 80.5 86.2 91.2 93.6 99.2 99.7 100.0 99.1
Cobertura de cuidados pré - natais (4/mais visitas) (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 50.6 59.5 46.9 na na na na na na na na na na na
Percentagem de mulheres de 15 - 49 anos que recebeu aconselhamento sobre HIV e
realizou teste durante ANC e recebeu resultados (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 42.3 57.7 36.4 43.2 22.3 26.9 28.4 415 49.9 66.7 58.3 49.3 75.4 70.5
Cobertura de partos institucionais (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 54.8 81.8 445 61.4 [ 362 533 [ 278 50.7 75.3 73.4 57.7 70.7 88.3 91.8
Cobertura de partos assistidos por pessoal qualificado (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 54.3 80.3 44.3 605 [ 353 553 [ 264 51.7 74 71.1 59.4 71.1 84.0 90.8
Récio de mortalidade materna intrahospitalar por 100.000 nascimentos (MISAU,
Avaliac&o Nacional de Necessidades em Satde Matema e Neonatal, 2007/2008) 473.0 na na 4440 [ 683 276 248 [ 984 406 176 [ 535 242 1420 [ 1019
Percentagem das mulheres de 15-49 anos que ja tiveram relagfes sexuais nos ultimos 12
meses que tiveram ITS / corrimento / ferimento ou Ulcera genital
(INS, INE e ICF Macro. INSIDA 2009) 6.3 9.3 4.9 14.0 3.8 19 3.3 4.7 6.2 7.3 35 134 16.9 9.9
Percentagem de homens de 15-49 anos que ja tiveram relagdes sexuais nos ultimos 12
meses que tiveram ITS / corrimento / ferimento ou Glcera genital
(INS, INE e ICF Macro. INSIDA 2009) 6.4 8.2 54 15.3 5.6 7.4 4.5 2.6 3.6 3.6 45
Habitante por enfermeiro (DRH/REI - MISAU, 2009) 5781 --= - 4024 5781 4 496 5019 5059 4695 3152 4159
Habitante por médico (DRH/REI - MISAU, 2009) 28581 - - 44 585 51515 61513 86 286 52 483 47 857 24612 53917
HIV/SIDA
Prevaléncia de
HIV entre adultos 15-49 anos, total (%) (INS, INE, ICF Macro. INSIDA 2009) 11.5 9.2 3.7 9.4 46 10126
HIV entre adultos 15-49 anos, homens (%) INS, INE, ICF Macro. INSIDA 2009) 9.2 7.2 4.3 9.2 3.3 8.9
HIV entre adultos 15-49 anos, mulheres (%) (INS, INE, ICF Macro. INSIDA 2009) 13.1 10.7 3.3 9.5 5.5 ISR
HIV em jovens de 15-24 anos, total (%) (INS, INE, ICF Macro. INSIDA 2009) 7.9 6.4 29 7.6 46 [ 106
HIV em jovens de 15-24 anos, homens (%) (INS, INE, ICF Macro. INSIDA 2009) 3.7 25 5.0 52 1.6 4.7
HIV em jovens de 15-24 anos, mulheres (%) (INS, INE, ICF Macro. INSIDA 2009) 11.1 9.2 1.7 9.5 6.5 155
Percentagem
De mulheres de 15-24 anos que usaram preservativo na Ultima relagéo sexual
(INS, INE, ICF Macro. INSIDA2009) 45.2 56 24.3 i 3.9 na 46.6
De homens de 15-24 anos que usaram preservativo na (ltima relagéo sexual
(INS, INE, ICF Macro. INSIDA 2009) 435 59.2 24.9 31.4 1 e 35 39.9
De mulheres de 15-24 anos de idade que j& tiveram relagdes sexuais nos ultimos 12
meses e que foram testados para o HIV e receberam o resultado
(INS, INE, ICF Macro. INSIDA2009) 22.8 319 175 19.2 142 16.6 105 445 24.8 26.6 27.7 30.3 29.3 35
De homens de 15-24 anos de idade que ja tiveram relagdes sexuais nos ultimos 12 meses
e que foram testados para o HIV e receberam o resultado
(INS, INE, ICF Macro. INSIDA2009) 10.1 16.7 5.1 8.7 2.3 8.1 7 12.5 115 135 18 9.1 10.7 19.3
Das mulheres de 15-49 anos que tiveram relagdes sexuais com mais de um parcerio e que
reportaram o uso de preservativo na ultima relacdo sexual (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 30.6 453 10.1 na 45 8.8 na na na 42.8 16.2 na 50 60.3
Dos homens de 15-49 anos que tiveram relagdes sexuais com mais de um parcerio e que
reportaram o uso de preservativo na ultima relagdo sexual (MISAU, INE,ICFI. IDS 2011) 23.3 44.3 12.8 17.5 2.8 9.7 28.8 20.9 37.9 30.9 37.3 25.7 54.6 61.8
Legenda i Nao desejavel em relagdo a média Nacional
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Nutricdo
Prevaléncia de

Baixo peso a0 nascer em criangas menores de 5

anos (%) (MISAU, INE, ICFI.IDS2011) 141 13.9 141 18.2 16 17 14 13.2 13.6 15.1 111 10.2 11.9 10.8
Subnutricdo aguda em menores de 5 anos
(%) (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 5.9 3.8 6.7 3.7 5.6 6.5 94 5.6 6.7 74 [7108 7 9.5 8.6
Subnutricdo cronica em criangas menores de 5
anos (%) (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 426 35 455 468 5278 553 452 442 419 357 36  26.8 22.7 23.2
Aguae Saneamento
Acesso da populagéo
A 4gua potavel (%) (INE, MICS 2008) 43.0 69.9 [129.9 441 1299 431 236 342 @ 32 48 1349 60.7 94.3 67.7
A saneamento seguro
(%)MISAU, INE,ICFI. IDS 2011) 193 471 [ 58 154 56 152 76 s a2 22 155 238 84.6 472
Imunizacdo
Criangas de 12 - 23 meses que receberam todas
vacinas (%) (INE, MICS 2008) 60.3 74.3 54.9 56.4 70.5 51.4 476 [1342 58.3 72.3 79.8 73.9 81.9 81.9
Educacdo
Taxa de analfabetismo
Total (%) (INE, Censo 2007) 50.3 25.0 62.8 61 66.6 62.3 62.5 56.2 43 434 41.3 385 22 9.8
Homens (%) (INE, Censo 2007) 345 14.2 45.3 44.6 50.8 46.5 435 39.3 23.8 23.0 24.3 235 12.1 4.4
Mulheres (%) (INE, Censo 2007) 64.1 354 [ 714 763 809 774 790 715 59.6 61.9 52.7 48.8 305 14.8
Total 15-24 anos (%) (INE, Censo 2007) 36.8 16.1 49.3 50.5 55 50.3 51.0 454 26.5 27.6 19 18.5 10 4.8
Homens 15-24 anos (%) (INE, Censo 2007) 24.5 10.4 33.8 35.5 40.6 35.3 33.0 325 13.1 12.9 12.0 147 7.3 3.6
Mulheres 15-24 anos (%) (INE, Censo 2007) 47.4 214 [1619 634 674 634 657 38.3 41.1 24.4 22.9 125 5.9
Taxa Liquida de frequéncia escolar no
Ensino Primario, (%)
(MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 77.1 85.6 73.7 67.9 1.7 73.2 78.9 67.3 87.6 79.8 87 83 90.6 91.5
Ensino Secundério Geral, (%)
(MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 23.7 451 11 17.2 - 114 186 111 [1184 29.5 24.9 34.6 27.7 45.8 59.4
Género
Percentagem de
Mulheres chefes de agregado familiar
(INE, Censo 2007) 31.0 29.1 31.8 30.2 29 24.5 29.9 29.1 31.1 27.2 - 338 29.4
Casadas antes dos 15 anos (INE, MICS 2008) 17.7 11.2 21.4 B2i2 P2e.6 206 [1223 19 20.8 18.6 9.4 8.8 5.8 3.9
Mulheres que sofreram violéncia fisica nos Gltimos
12 meses (MISAU, INE, ICFI. IDS 2011) 25.0 26.8 24.0 16.2 238 [1340 25.8 236 [130.9 23.8 25.1 20.3 20.0 184
Mulheres que sofreram violéncia sexual nos
(ltimos 12 meses (MISAU, INE,ICFI. IDS 2011) 6.9 7.9 6.4 6.7 3.0 7.9 7.1 4.8 8.4 [1134 45 6.2 5.2 4.6
Mulheres que sofreram violéncia fisica ou sexual
nos Ultimos 12 meses, exercida pelo
~ marido/parceiro (MISAU, INE,ICFI. IDS 2011) 27.7 31.2 26.1 17 246 0853 278 262 [ 34 30 26.7 238 215 225
Indice de paridade de género no Ensino Secundario
(MISAU, INE,ICFI. IDS 2011) 0.9 0.98 0.7 0.74 0.72 083 [1059 [ 063 0.7 [10.68 1 1.12 1.14 1.06
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Projecces da populagdo - Mocambique, 2013-2025

Ano Mocgambique Niassa C. Delgado Nampula
2013 24366 112 1531958 1830124 4767 442
2014 25041922 1593483 1862085 4887839
2015 25727911 1656906 1893156 5008 793
2016 26423623 1722148 1923264 5130037
2017 27128530 1789120 1952341 5 251293
2018 27843933 1857584 1980747 5372899
2019 28571310 1927338 2008888 5495277
2020 29310474 1998356 2036785 5618332
2021 30061139 2070597 2064458 5 741 952
2022 30822552 2143970 2091892 5 865916
2023 31593882 2218314 2119118 5990 120
2024 32374779 2293542 2146189 6 114 626
2025 33164996 2369662 2173123 6239418
Continua
Continuagéo
Ano Zambézia Tete Manica Sofala
2023 4563018 2322294 1800247 1951011
2014 4682435 2418581 1866301 1999 309
2015 4802365 2517444 1933522 2048676
2016 4922651 2618913 2001896 2099 152
2017 5043120 2723010 2071403 2150 769
2018 5163857 2829594 2142060 2 203 762
2019 5285003 2938522 2213882 2258350
2020 5406486 3049800 2286842 2314537
2021 5528213 3163431 2360898 2372311
2022 5649978 3279386 2435962 2431615
2023 5771505 3397402 2511860 2492378
2024 5892683 3517244 2588446 2 554 552
2025 6013513 3638891 2665645 2618 093
Continua
Continuagéo
Ano  Inhambane Gaza Maputo P Maputo C
2013 1451081 1367849 1571095 1209 993
2014 1475318 1392072 1638631 1225868
2015 1499479 1416810 1709058 1241 702
2016 1523635 1442094 1782380 1257453
2017 1547850 1467951 1858597 1273076
2018 1572358 1494432 1937919 1288721
2019 1597372 1521582 2020560 1304536
2020 1622912 1549407 2106543 1320474
2021 1648991 1577892 2195897 1336499
2022 1675592 1607010 2288650 1352581
2023 1702727 1636782 2384915 1368761
2024 1730396 1667222 2484804 1385075
2025 1758546 1698281 2588340 1401 484

Principais operagfes estatisticas

Inquérito Demogréfico e de Salde
IDS 1997,2003, 2011

Inquérito ao Orcamento Familiar
IOF 1996/7, 2002/3, 2008/9

Inquérito Nacional sobre as Causas de Morte
INCAM 2008

Inquérito de Indicadores Mdltiplos
MICS 2008

Inquérito Nacional de Prevaléncia, Riscos Comportamentais
e Informagdo sobre o HIV e SIDA em Mogambique
INSIDA 2009

Censo Agro - Pecudrio
CAP 2009/10

Censo da Populacdo e Habitacd01980, 1997, 2007

Inquérito sobre Saude e Reprodutiva de Jovens e
Adolescentes - INJAD 2001

Contacto

Av. Julius Nyerere, N° 1 419
PO BOX 4595

Tel. +258 21 494 469
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